
Definiere deine Ziele!

N U R S I N  S A R I K A Y A !



Ziele setzen

Um deine Ziele definieren zu können
brauchst du etwas Klarheit in deinem
Leben. Daher nimm dir bitte für diese

Übung etwas <Zeit und beantworte
folgende Fragen!  

Nachdem du deine Fragen beantwortet
hast, begebe dich an deine Ziele. Bitte
achte auf die Unterteilung nach A-B-C

Zielen!

Beantworte bitte folgende
Fragen!
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Definiere nun deine Ziele!
Beachte dabei die

Unterteilung in A-B-C Ziele!
Schreibe deine Ziele nach
dieser Kategorien auf und

schicke ihn zur Durchsicht an
die Support-Adresse...

info@powerfrau-mit-elan.de

support@powerfrau-mit-elan.de
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